


ခ်ိဳ	ၿမနိေ္သာ	လကစ္ားေချ်ခငး္

“အဖိုးအနဂၣထိုကတ္နမ္နွး္	ကိုယ့္ကို	အရးူအမးူ

ထိုးေပးေနခဲ့စဥက္	တနဖ္ိုးမသခိဲ့မဘိးူ။

သခိြင့္ရလိုကတ္ဲ့အခ်ိနဟ္ာ	ဆံုးရံွဳ	း	လိုကၿ္ပးီသား

အခ်ိန	္ျဖစေ္နတယ	္…..	မရႏိုငေ္တာမ့နွး္	သေိလ

ပိုမကေ္မာလိုခင်လ္ာခဲ့ေလ။

ပိုလိုခင်ေ္လ၊	ပိုဆံုးရံွဳ	း	ဖို႔	ျဖစေ္လန႔ဲ	..	အဒဲ	ီစက၀္ိုငး္ထမဲာွ	

ကိုယ	္ဘယေ္လာက	္ခာ်ခာ်လညခ္ဲ့ရတယ္

မတွသ္လကဲြယ	္…..”

*

အခနး္…၁

ေလယာဥထ္ိုငခ္ံုေပၚမာွ	သကေ္သာ	င့္သကသ္ာ	မွီေလာ်ထိုငလ္က်	္မက်လ္ံုးမာ်း

ကိုမွိတထ္ားၿပးီ	ဇမိက္က်	်အေတြ	းေတြ	ထ	ဲစမိထ္ားရတာ	ကို	ကိုယ	္သေဘာအကဆ်ံုးပ။ဲ

ေလးႏစွ	္ဆိုတဲ့	အခ်ိနဟ္ာ	ေယာက်္ား	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	ႏလွံုးသားကို

ေအးစကသ္ြားႏိုငမ္ယေ္တာ	့မထငပ္ါဘးူ။	သငူယခ္င်း္ေတြ	လညး္	ျဖစ၊္	ကိုယ့္အေပၚလညး္

အသညး္အသန	္ျမတႏ္ိုးရးူသြပခ္ဲ့တဲ့	အဒဲ	ီေကာငေ္လးဟာ	အခဆုို	နညး္နညး္	ရင့္ကက်ေ္နတဲ့

လငူယ	္တစေ္ယာက	္ေတာ	့ျဖစေ္နမာွ	ေပါ။့	သ႔ူအေၾကာငး္ျပနေ္တြ	းမတိိုငး္

ကုိယ့္ႏႈတခ္မး္ေလးအေပၚမာွ	အၿပံဳ	း	တစစ္	ခိုတြယလ္ာတတတ္ာ	ဘာေၾကာင့္	မနွး္မသပိါဘးူ။

ေျပာရ	ရငေ္တာ	့ကိုယဟ္ာ	ေတာ	္ေတာ	္ကေလးေတာ	့သ႔ူအေပၚ	ရကစ္ကခ္ဲ့မတိာပါ။



ဘာေၾကာင့္	လဆဲိုတဲ့	ေမးခြနး္အတြကေ္တာ	့ကိုယ့္မာွ	အေျဖကရွိၿပးီသား။	ကိုယ့္လို	ပညာေရး

ေလာဘႀကးီတဲ့၊	ဘဝရည	္မနွး္ခက်ႀ္ကးီတဲ့	မနိး္ကေလးတုိငး္၊	ကိုယ့္ႏလွံုးသားဆကီ

လိုအငဆ္ႏၵန႔ဲေတာင့္တမႈ	ကို	ဘဝမာွ	တစႀ္ကမိတ္စခ္ါေလာကေ္တာ	့ရကစ္ကျ္ပတသ္ားစြာ

ျငငး္ဆနဥ္ပကၡာျပ	ဳခဲ့မဖိးူၾကမာွ	ပါ…။	အခလုို	ေအာငျ္မငမ္ႈ	န႔ဲအတ	ူျပနလ္ာတဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ေတာ့

ကိုယ့္ႏလွံုးသားကို	နညး္နညး္	ျပနင္ဲ့ၾကည့္ဖို႔	အခ်ိန	္ကေလး	ရလာၿပဆီိုပါေတာ။့	အဒဲ	ီအခါမာွ

ကိုယ	္ဘာလိုခင်သ္လဆဲိုတာကို	ကိုယ့္ႏလွံုးသားက	အခက်ျ္ပမးီကေလး	လငး္ေနၿပမီို႔	သခိဲ့ရၿပ။ီ

ေလးႏစွ	္လံုးလံုး	ခြခဲြာခဲ့ရတဲ့	တစခ္်ိနက္	သသူပိခ္စ်တ္ဲ့	မနိး္မ	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	အမိအ္ျပနက္ို

သကူ	ေႏြးေထြးစြာ	ႀကိဳ	ဆိုပါမ့လားဟင။္

အဒဲ	ီအခ်ိနတ္နုး္ဆကီ	ကုိယဟ္ာပညာေလာဘ	သပိတ္တေ္နသ	ူတစေ္ယာက္

ေပါ။့	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	အဂၤလပိစ္ာအဓကိန႔ဲ	ဘြ႔ဲရၿပးီၿပမီို႔	ႏိုငင္ျံခားထြကၿ္ပးီ	ေကာ်ငး္ဆကတ္ကဖ္ို႔

ရညမ္နွး္ခက်ႀ္ကးီစြာ	ႀကိဳ	း	စားအားထတုေ္နခ်ိန။္	အဂၤလနက္	Nothumbria	University	မာွ

MBA	ဘြ႕ဲအတြက	္ေကာ်ငး္ဆက	္တကခ္ြင့္ရဖို႔	အျပငး္အထန	္အပိမ္ကမ္ကေ္နခ်ိနမ္ာွ	သူ

ကေတာ	့ဂစတ္ာတစလ္ကန္႔ဲ	သခီင်း္ေတြ	ေရး	လို႔ေကာငး္ဆ။ဲ	သငူယခ္င်း္ေတြ	တရနုး္ရနုး္န႔ဲ

ဂတီအပိမ္ကက္ို	စတိက္းူယဥဆ္နဆ္နက္ို	မကေ္န	ေတာတ့ာ။	အဒဲ	ီအခ်ိနတ္နုး္	ကေတာ	့သ႔ူကို

သငူယခ္င်း္	တစေ္ယာက	္အ	ျဖစ	္သေံယာဇဥရ္ွိခဲ့တာ	အ	မနွေ္ပမယ့္	သ႔ူရ႕ဲ	ဘဝေနနညး္န႔ဲ

ခယံခူက်က္ို	လံုးဝမႏစွ	္ၿမိဳ	႕	ခဲ့တာ	အမနွပ္ါပ။ဲ	သနူ႔ဲဆံုလိုကတ္ိုငး္	ဒီ

အေၾကာငး္န႔ဲပတသ္ကၿ္ပးီေတာပ့	ဲစကားမာ်း	ျငငး္ခံုေနက။်	ကိုယက္	ပညာမာနက

ခပႀ္ကးီႀကးီန႔ဲ	သ	ူကေတာ	့ဂစ်က္နက္နန္႔ဲ	ခပရ္ြတရ္ြတသ္မားရယ။္	ခြကလ်ိုကတ္ာ…

အရြ႕ဲတိုကတ္ာလညး္	သ႔ူျပင	္ႏစွ	္ေယာက	္မရွိ။	ေကာဖ္ဆီိုငမ္ာွ	ထိုငရ္န	္ျဖစတ္ာန႔ဲပဲ

အဆံုးသတလ္မး္ခြဲေနကပ်ါ။	ကုိယ	္ကေတာ	့ကိုယ့္ခယံခူက်က္ို	လံုးဝမမာွ	းဘးူလို႔

ျပတျ္ပတသ္ားသား	ခယံထူားသ။ူ	သ႔ူကိုသာ	ျပ	ဳျပငေ္ျပာငး္လ	ဲေစခင်တ္ာ။

ေနစမး္ပါဦး..	နငက္	သခီင်း္ေရး	ဆရာ၊	အဆုိေတာ	္ျဖစေ္တာေ့ရာ၊	နင့္ဘဝ

အာမခခံက်က္	ဘယေ္လာကထ္	ိခိုငမ္ာမာွ	မို႔လ၊ဲ	ေရရညွမ္ာွ	နင့္ဘဝတကလ္မး္အတြက္

ေသခာ်ဖို႔ဆိုရင	္“ပညာ”	န႔ဲ	ပ	ဲနငလ္ပုစ္ားရမာွ	၊	ပညာေတြ	နငထ္ပသ္ငရ္မာွ	”



လို႔…	ကိုယေ္ျပာတဲ့စကားေတာင	္မဆံုးခင	္သႏူႈတခ္မး္ေတြ	က

ေစေ့စတ့ငး္ထားခဲ့ၿပ။ီ	အႏ	ုပညာသမားရယလ္ို႔	မေျပာရဘးူ။	သကူ	မာနကလညး္

ခပႀ္ကးီႀကးီရယ။္

“လပုမ္ေနပါန႔ဲ	ငအံ့ရာ”	၊	နငလ္ညး္	နင့္အယအူဆန႔ဲနင၊္	နင့္အေတြ	းအေခၚန႔ဲနင၊္

နငက္	အဂၤလန	္သြားမယ၊္	ေကာ်ငး္သြားတကမ္ယ၊္	MBA	ဘြ႕ဲထပယ္မူယ၊္	တျခား

ဒပီလိုမာေတြ	လညး္	ရသ	ေလာကယ္မူယ၊္	အေတြ	႕အႀကံဳ	ရေအာင	္အလပုေ္တြ	လပုမ္ယ၊္

နင့္ရ႕ဲ	အရညအ္ေသြးန႔ဲ	စြမး္အင	္နယပ္ကဲို	ခ်ဲ႕ထြငႏ္ုိငသ္ေလာက	္ခ်ဲ႕ထြငမ္ယ၊္	အဒဲါကို

ငါဘာမမွေျပာဘးူ၊	နင	္ေတာ	္တာ	ငါသတိယ၊္	နင့္မာွ	အစြမး္အစရိွတာ	ငါသၿိပးီသား။	ဘာမဆို

နငလ္ပုႏ္ိုငတ္ာကိုလညး္	ငါေပါကၿ္ပးီသားပါ၊	ေအး…	ဒါေပမယ့္	ငါက့ိုေတာ့

လာမႏွိမခ္င်စ္မး္ပါန႔ဲ	ငအံ့ရာ၊	နင့္ပညာကို	နင	္တနဖ္ိုးထားသလို	ငါ	့အႏပုညာကိုလညး္	ငါ

ရးူသြပတ္ာပ၊ဲ	အမာ်း	ႀကးီ	ေမွ်ာလ္င့္ထားတာပ၊ဲ	ငါဘ့ဝက	သခီင်း္ေရး	တာန႔ဲ	သခီင်း္ဆိုတာပ၊ဲ

ဒါကို	ငါေရြးခယ်ထ္ားခဲ့ၿပးီသားပ၊ဲ	ဒါန႔ဲပ	ဲငါေအာငျ္မငေ္အာင	္ႀကိဳ	း	စားမယ၊္	ထပိဆ္ံုး

ေရာကတ္ဲ့အထ	ိတကမ္ယ၊္	ငါက့ို	ဘာကမ	ွတားဆးီပတိပ္ငထ္ားလို႔မရဘးူ၊	ငါမ့ဘိေတြ	ေတာင္

တား	လို႔မရဘးူကြာ၊	ငါဘ့ဝရ႕ဲ	ေရရညွအ္ာမခခံက်ေ္တြ	ဘာေတြ	ငါက့ိုလာမေျပာန႔ဲ၊

အေဝးႀကးီကို	ငါႀကိဳ	မစဥး္စားထားဘးူ၊	အခလုပုေ္နတဲ့	ငါအ့လပုက္ိုပ	ဲအေကာငး္ဆံုး

ငါဖနတ္းီမယ၊္	အဒဲါ	ငါရ့႕ဲ	ရငွသ္နမ္ႈ	ပ၊ဲ	လေူတြ	မာွ	အေရး	ႀကးီတာက	ရငွရ္ကန္႔ဲေသမေနဖို႔ပဲ

ငအံ့ရ႕ဲ	၊	ကိုယလ္ပုခ္င်တ္ာ	လပုခ္ြင့္ရေနသမွ်	ရငွေ္နမာွ	ပ၊ဲ	မလပုခ္င်တ္ာႀကးီ	ႀကတိမ္ွိတလ္ပုၿ္ပးီ

ေမွ်ာလ္င့္ခက်က္ငး္မဲ့ေနရတဲ့	ဘဝကမ	ွေသသြား	တာ၊	ငါ	နင့္လို	MBA	ဘြ႕ဲ	မလုိခင်ဘ္းူ၊

Business	ေတြ	မလပုခ္င်ဘ္းူ၊	ငါ	မေပာ်ဘ္းူ၊	အဒဲါေတြ	လပုရ္	ရင	္ငါေသသြားလမိ့္မယ၊္

သခီင်း္ေရး	ေနရငး္၊	သခီင်း္ဆိုေနရငး္	ငါ	အသကရ္ွဴ	ေနရတဲ့	စကနၠ႔္တုိငး္	မနိစတ္ိုငး္ကို	ငါ

enjoy	ျဖစတ္ယ”္

သကူ	ဂတီသမားပပီ	ီစကားလံုးအသံုးအႏႈနး္ကလညး္	ကႂြယပ္ါ။့	ကိုယက္လညး္

တယသူန	္ဆနတ္ယပ္ဆဲိုဆို	ဒါဆိုဒါပ…ဲ။	သ႔ူကို	အထငမ္ႀကးီမေိပါင…္.။	သ	ူဘာေတြ

ပေဲျပာေျပာ	မနွတ္ယလ္ို႔	ကို	မထင။္



“ေတာ	္စမး္ပါ	ငမငး္ရယ၊္	နင	္စကားတတတ္ိုငး္	ေလွ်ာကေ္ျပာမေနစမး္ပါန႔ဲ၊

နငန္႔ဲငါ	စနိ	္ေတာငေ္ခၚလိုကခ္င်ေ္သးတယ၊္	ေနာကေ္လးႏစွ	္ၾကာတဲ့အခါ	နင	္ဘာ

ျဖစေ္နမလ…ဲ	ငါ	ဘာ	ျဖစေ္နမ	လ၊ဲ	ဘယသ္ကူ	စငေ္ပၚေရာကေ္နမလဆဲိုတာ”

ကိုယက္	အဒဲ	ီလိုမနိး္မစားပါ။	လကေ္ဖာ်ကက္ေလးေတာင	္တးီလိုကၿ္ပးီ	သ႔ူကို

စနိေ္ခၚတာ။	သ႔ူမက်ဝ္နး္ေတြ	လညး္	ခက်ခ္င်း္	လကခ္န	ဲျဖစလ္ို႔။	မက်ခ္ံုးေတြ	ခပတ္ြန႔္တြန႔္ခ်ိဳ	း

လို႔။

“သငူယခ္င်း္ခင်း္	စနိေ္ခၚစရာလား	အံ့ရာ၊	နင	္ကေတာ	့စပံေဲနာ”္

တဲ့…။	ကိုယ	္ကေတာ	့ေသြးနားထငေ္ရာကေ္နခ်ိနေ္လ။	ကန်တ္ာ

ဘာမသွပိဂ္ရမုစိုက။္

ဟတုတ္ယေ္လ…	ဘဝဆုိတာ	စနိေ္ခၚမႈ	ရွိမ	ွတိုးတကတ္ာ”

အဒဲ	ီတနုး္	ကေတာ	့သ႔ူမက်လ္ံုးေတြ	သပိေ္လးနကသ္ြားခဲ့ၿပးီ၊	ကိုယန္႔ဲ

မက်လ္ံုးခင်း္ဆံုၿပးီ	ခပ	္တိုးတိုးေျပာခဲ့တဲ့	စကားေတြ	ကို	ကိုယ	္ေမလ့ို႔မရပါ။

“ဒမီယ…္အံ့၊	လမး္ေလွ်ာကေ္နတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္ဟာ	သရူပမ္ေနသေရြ႕

တစေ္န႔ေတာ	့ခရးီေရာကသ္ြားမာွ	ပ၊ဲ	သြားခင်တ္ဲ့	ဦးတညရ္ာလမး္ေၾကာငး္ေတြ	မ	ွမတၾူကတာ၊

နင	္ေလွ်ာကေ္နတဲ့	လမး္ေၾကာငး္ေပၚမာွ	ငါမရွိရံုန႔ဲေတာ	့ငါက့ို	ကန်ရ္စခ္ဲ့ၿပလီို႔	နင	္မထငပ္ါန႔ဲ၊

ငါက့ို	အထငေ္သးခင်တ္ဲ့	အၾကည့္န႔ဲလညး္	မၾကည့္ခင်ပ္ါန႔ဲ၊	ေနာကေ္လးႏစွ	္အၾကာမာွ

ငါလညး္	ခရးီတစခ္ေုတာ	့ေရာကေ္န	မာွ	ပါ၊	နငန္႔ဲေတာ	့လမး္ခင်း္ဆံုခင်မ္	ွဆံုမာွ	ေပါ”့

တဲ့…။	သ႔ူမက်လ္ံုးေတြ	က	ရရီေီဝေဝန႔ဲပါ။	သဟူာ	ကိုယဘ္ာလဆဲိုတာကိုလညး္

သေိတာသ့	ိထားပါရ႕ဲ	။	ဒါေပမယ့္	တကယတ္မး္မာွ	အၾကာႀကးီ	ခြၾဲကရေတာမ့ယ၊္

ခရးီလမး္ခြတဲစခ္ထု	ိကိုယစ္	ီေလွ်ာကရ္ေတာမ့ယဆ္ိုတဲ့အခါကေ်တာ	့သ႔ူရ႕ဲ	တြယတ္ာမႈ	န႔ဲ

သေံယာဇဥေ္တြ	က	ဟနေ္ဆာငထ္နိး္	ခ်ဳ	ပမ္်ိဳ	သပိထ္ားလို႔မရစြာ	န႔ဲ	ပြင့္အနလ္ာခဲ့ေတာတ့ာပါ။

ၿပးီေတာ…့	သကူ	အႏပုညာသမားပပီ	ီအငမ္	တနလ္ညး္	ထရိခွစံားလြယလ္ြနး္သူ

ျဖစခ္ဲ့သေလာက	္ကိုယ	္ကေတာ	့ပညာေလာဘႀကးီသေူတြ	ရ႕ဲ	ထံုးစအံတိုငး္	ႏလွံုးသားကို



ေသာ	ခ့တလ္ို႔ေတာင	္သမိး္ဆညး္ထားပစရ္တဲဲ့အထ	ိေျပာငေ္ျမာကသ္	ူဆိုပါေတာ…့။

တစရ္ကမ္ာွ	သကူ	ကိုယ့္ကိုခ်ိနး္ခဲ့တာ။	ေအးေအးေဆးေဆး

စကားေျပာရေအာငတ္ဲ့။	ေရကနစ္ပက္ေလးတစခ္ရု႕ဲ	ခံုတနး္ကေလးတစခ္မုာွ	ကိုယတ္ို႔ႏစွ္

ေယာက	္ေျပာခဲ့ၾကတဲ့	စကားေတြ	ကို	ခထု	ိမတွမ္ပိါေသးတယ။္

“နင	္တကယပ္	ဲအေဝးႀကးီကို	ထြကသ္ြားေတာမ့ယဆ္ိုေတာ	့ငါ

မခစံားႏိုငေ္တာဘ့းူ	အံ့ရယ၊္	ငါ	နင့္ကို	စတိလ္ညး္မခဘ်းူ၊	ငါ	နင့္ကို	အရမး္ခစ်တ္ယ၊္	ငါတို႔

တစေ္ယာက	္န႔ဲ	တစေ္ယာက	္ကတ	ိသစၥာတစခ္နု႔ဲ	ေႏာွငဖ္ြ႕ဲထားရေအာငဟ္ာ၊	ဟင…္

ဘယလ္ိုသေဘာရလ	ဲအံ့၊	နင	္သြားခင်တ္ဲ့လမး္ကို	နင	္ေျဖာင့္ေျဖာင့္တနး္တနး္ပ	ဲသြားပါ၊	ငါမ့ာွ

ခစ်သ္ရူွိတယ၊္	ငါခ့စ်သ္ဟူာ	တစေ္န႔မာွ	ငါဆ့ျီပနလ္ာ	မယဆ္ိုတဲ့	ေသခာ်မႈ	တစခ္နု႔ဲ	ငါလညး္

လပုစ္ရာရွိတာေတြ	ဆကလ္ပု	္ရငး္	ကန်ရ္စခ္ဲ့ခင်တ္ယ၊္	ငါ	စတိခ္လ်ကခ္်

စတိေ္အးထားခင်တ္ယ	္အ့ံရယ၊္	ငါေျပာတာ	နင	္သေဘာေပါကရ္႕ဲ	လား	မသဘိးူ”

အဒဲ	ီတနုး္က	သ႔ူမက်ဝ္နး္ေတြ	မာွ	ေမွ်ာလ္င့္ရပိေ္တြ	နင့္သးီလို႔ပါ။	သတူကယ္

အေလးအနက	္အသညး္အသန	္ျဖစေ္နတာကိုလညး္	ကိုယ	္ခစံားမပိါရ႕ဲ	။	ဒါေပမယ့္	ကိုယ္

သ႔ူခစံားခက်ဆ္ိုတာကို	လံုးလံုး	ထည့္မေတြ	းမတိဲ့အခ်ိန	္ဆိုပါေတာ။့	ကိုယ့္စတိထ္မဲာွ

ကိုယက္ိုယတ္ိုငေ္လာက	္ဘယသ္ကူ	မ	ွအေရး	မႀကးီခဲ့တာ	အမနွပ္ါပ။ဲ

“ဟင့္အငး္….	ငါသေဘာမေပါကဘ္းူ	မငး္၊	ရငွး္ရငွး္ေျပာရရင	္ခခု်ိနမ္ာွ	အခစ်ေ္ရး

ေတြ	၊	ႏလွံုး	သားေရး	ရာကစိၥေတြ	ဆိုတာ	ငါဘ့ဝတကလ္မး္အတြက	္တကေ္နတဲ့

ေလကွားထစေ္တြ	မာွ	ကန႔္လန႔္	ခေံနတဲ့	ခလတုက္နသ္ငး္ေတြ	ပ၊ဲ	အေႏာွင့္အယကွေ္တြ	ပဲ

သလိား	မငး္၊	အခစ်ေ္ၾကာင့္	ငါစ့တိေ္တြ	ေတြ	ေဝမာွ	၊	ေနာကဆ္တံငး္ရမာွ	ေတြ	ငါမႀကိဳ	ကဘ္းူ၊

ၿပးီေတာ	့ငါ	ဘယသ္႔ူကိုမ	ွမခစ်ဘ္းူ၊	ငါက့ိုယ	္ငါပ	ဲခစ်တ္ယ၊္	နငန္႔ဲငါက	မတညူတီဲ့လမး္	ႏစွ	္ခကုို

ေလွ်ာကေ္နၾကတဲ့လေူတြ	မငး္၊	ငါ	ျဖစေ္စခင်တ္ဲ့	ဘဝမ်ိဳ	း	နင့္မာွ	လညး္	ဘယေ္တာမ့ွ

ရွိလာႏိုငမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ၊	နင့္ကိုလညး္	ငါ	စတိတ္ိုငး္မကဘ်းူ၊	အဒဲ	ီေတာ	့နငန္႔ဲငါ

ဘယေ္တာမ့လွညး္	ျဖစႏ္ိုငမ္ာွ	လညး္	မဟတုဘ္းူ၊	အၿမတဲမး္…	သငူယခ္င်း္ပ	ဲသငူယခ္င်း္”



ကိုယ့္ရ႕ဲ	အညာွအတာကငး္တဲ့	ျပတသ္ားလြနး္တဲ့	စကားေတြ	အတြက	္ကိုယ္

ကေတာ	့ဘာမ	ွမ	ျဖစေ္ပမယ့္	သ	ူကေတာ	့ေတာ	္ေတာ	္ေကႂြသတဲ့။

“နင	္ငါက့ို	ျငငး္တဲ့သေဘာလား	အံ့၊	ဘယေ္တာမ့	ွမစဥး္စားေပးေတာဘ့းူလား”

သ႔ူအသကံ	တိုးလွိဳ်	း	သကံေလးေတာ	့နညး္နညး္	ပါေနခဲ့ပါရ႕ဲ	။

“ဟင့္အငး္…	မစဥး္စားခင်ပ္ါဘးူ	မငး္ရာ၊	နငဟ္ာ	ငါခ့စ်သ္	ူဘယေ္တာမ့ွ

ျဖစလ္ာစရာ	အေၾကာငး္မရွိပါဘးူ၊	အဒဲါကို	ငါအသဆိံုးေပါ၊့	ငါဘ့ဝအတြက	္ခစ်သ္ူ

တစေ္ယာက	္ေရြးခယ်ေ္တာ	့မယဆ္ိုရငေ္တာင	္အဒဲ	ီလဟူာ	ဘဝရညမ္နွး္ခက်	္သပိႀ္ကးီမားတဲ့

အရမး္ေတာ	္တဲ့	လေူတာ	္တစေ္ယာက	္ပ	ဲျဖစေ္စခင်တ္ာ၊	သဟူာ	ငါက့ို

ဦးေဆာငႏ္ိုငစ္ြမး္ရွိရမယ၊္	ငါဘ့ဝကိုလညး္	ျမင့္ျမင့္	မားမာ	ထားႏိုငတ္ဲ့လ	ူျဖစရ္မယ”္

ဘယတ္နုး္ကမ.ွ.	ဘယသ္႔ူကိုမ…ွ	ဘာအတြကန္႔ဲမ	ွအားမနာတတ၊္

မငဲ့ညာွတတတ္ဲ့ကိုယ	္ဟာ	သ႔ူကို	နာကင်ထ္ခိိုကေ္စလုိတဲ့ဆႏၵ	မရွိခဲ့တာမနွေ္ပမယ့္	အေျပာ

ကေတာ	့လံုးဝကို	မညကခ္ဲ့	တာ	အမနွ။္	အဒဲ	ီစကားလံုးေတြ	က	သ႔ူရ႕ဲ	မာနကို	ေတာ	္ေတာ္

ထပိါးေစခဲ့မနွး္ေတာင	္ကိုယက္	မရပိမ္	ိခဲ့တာ။	(ေနာငတ္စခ္်ိန	္ေခါငး္ေအးေအး

ေသြးေအးေအး	ရွိခ်ိနက္မ်	ွသ႔ူကိုသတရိမတိဲ့အခါ	ျပနစ္ဥး္	စားၾကည့္မေိတာမ့	ွအဒဲ	ီတနုး္က	ငါ

ေတာ	္ေတာ	္လြနခ္ဲ့တာပါလားလို႔	ေနာငတ္ရသလိုလို	ျဖစမ္တိာ။)

“နင	္ငါမ့က်လ္ံုးေတြ	ကို	တည့္တည့္ၾကည့္ၿပးီ	ေျပာႏိုငမ္လား	အံ့၊	ငါက့ို	နင္

တကယမ္ခစ်ဘ္းူ	ဆိုတာ”

“ေဩာ…္	အဟတုေ္ျပာတာ၊	ဘရုားစးူရေစ၊့	နင့္ကိုငါ	မခစ်ဘ္းူ..	လံုးဝပ”ဲ

“နင	္ေသခာ်တယေ္နာ”္

တဲ့…။	သ	ူထပေ္မးျပနတ္ယ။္	ကိုယက္	အဒဲ	ီေလာက	္စတိမ္ရညွဘ္းူ။

“ကစ်…္	ေသခာ်ပါတယဆ္ိုမဟွာ၊	ငမငး္ကလညး္	ငါ	နင့္ကို	သငူယခ္င်း္လိုပဲ

ခငတ္ယ”္



“ေအး…	ငါ	ကေတာ	့နင့္ကို	သငူယခ္င်း္ထကပ္ိုတဲ့	ခစ်သ္	ူတစေ္ယာက	္လို

အခစ်မ္်ိဳ	း	န႔ဲ	အရမး္ခစ်တ္ယ	္အ့ံထားေမ၊	နငဟ္ာ	ငါရ့႕ဲ	နတသ္မးီပ၊ဲ	ငါဘ့ဝရ႕ဲ	တစခ္တုညး္ေသာ

အပိမ္ကပ္၊ဲ	နင	္ဘယေ္လာကပ္	ဲရကစ္ကရ္ကစ္က	္ငါႏ့လွံုးသားက	နင့္ကိုပ	ဲတမး္တတယ၊္

တစခ္်ိနခ္်ိနမ္ာွ	နင	္ငါ	့အေပၚ	ေျပာငး္လခဲင်	္ေျပာငး္လလဲာမာွ	ပါဆိုတဲ့	ေမွ်ာလ္င့္ခက်န္႔ဲ	ငါ

ေနခဲ့ပါမ့ယ၊္	နင	္တစခ္ခုေုတာ	့စြစဲြၿဲမၿဲမ	ဲမတွ	္သြားပါ	ငအ့ံ၊	နင	္ဘယအ္ခ်ိနပ္	ဲျပနလ္ာျပနလ္ာ

ငါႏ့လွံုးသားေရ႕ွမာွ	နင	္ရပလ္ိုကတ္ာန႔ဲ	ငါႏ့လွံုးသားတခံါးက	နငေ္ခါကစ္ရာေတာငမ္လိုဘဲ

အလိုအေလာ်က	္ပြင့္သြားမယ့္တခံါးပါ၊	တျခား	သေူတြ	အတြက	္မပြင့္ဘးူ၊	နင	္တစေ္ယာက္

တညး္အတြကပ္	ဲပြင့္ေပးမာွ	ပါ”

တဲ့…။	သ	ူေျပာတတလ္ိုကတ္ာေလ။	အဒဲ	ီေနာကေ္တာ	့ကိုယ္

အဂၤလနက္ိုထြကလ္ာတဲ့	အခ်ိနထ္	ိသနူ႔ဲကိုယ	္မေတြ	႕	ျဖစၾ္ကပါဘးူ။	သြားခါနးီ	ေတာ	့ကိုယ္

သ႔ူကိုဖနုး္ဆကလ္ိုကတ္ယ။္	သငူယခ္င်း္ေတြ	ကို	ႏႈတဆ္ကတ္ဲ့	ညစာစားပြတဲနုး္ကလညး္	သမူွ

ေရာကမ္လာခဲ့တာ။	ကန်တ္ဲ့သငူယခ္င်း္ေတြ	ျဖစတ္ဲ့	ရထဲြဋတ္ို႔	ငယင္ယတ္ို႔	ကေတာ့

ေျပာတယ။္

“ငမငး္	အသညး္ကြေဲနတယ.္.	နငက္	သ႔ူကို	ေမွ်ာလ္င့္ခက်က္ေလးေတာငမ္ွ

မေပးဘ	ဲတခိန	ဲျဖတပ္စခ္ဲ့တာကိုး”

တဲ့…။

“သကူ	နင့္ကို	ဟုိး	state	ေကာ်ငး္သားဘဝကတညး္က	ခစ်ခ္ဲ့တာ၊

ဆယတ္နး္ေအာငေ္တာ	့major	ေရြးတာေတာင	္နငေ္ရြးတဲ့	e-major	ကို

သတူမငလ္ိုကေ္လွ်ာကတ္ာ	နငန္႔ဲ	မခြခဲင်လ္ို႔၊	နင့္	ကိုဆို	သ	ူအၿမေဲကႂြေနတာပါ၊	အခု

နငထ္ြကသ္ြားေတာမ့ယဆ္ိုမ	ွသ	ူမေနႏိုငလ္ြနး္လို႔	ရငဖ္ြင့္လိုကမ္	ိတာ၊	နငက္	ရငဝ္ကို

တစခ္က်တ္ညး္	ေဆာင့္ကနပ္စလ္ိုကတ္ာကိုး၊	ဒေီကာင	္ရငက္ြေဲရာေပါ”့

တဲ့..။	ကိုယက္	သ႔ူကို	မသနားတဲ့အျပင	္အျပစေ္တာငတ္င	္ကဲ့ရ႕ဲ	ခင်ေ္သးတာ၊

အခစ်က္ို	အဒဲ	ီေလာကဦ္းစားေပး	ကိုးကြယရ္မလားလို႔ေလ။	သငူယခ္င်း္ေတြ	ထမဲာွ	ေတာ့



ကိုယက္	လဆူိုးႀကးီ	ကို	ျဖစလ္ို႔။

အဂၤလနမ္ာွ	ေကာ်ငး္တကေ္နရတဲ့	အခ်ိနမ္ာွ	လညး္	ကိုယက္	အားလံုးကိုေမလ့ို႔။

အၿပိဳ	ငအ္ဆိုငေ္တြ	ၾကားမာွ	စတိဖ္စိးီမႈ	ေတြ	ေအာကမ္ာွ	ပညာတတခ္င်လ္ြနး္လို႔	မဘိေတြ

န႔ဲေဝးရာမာွ	တစေ္ယာက	္တညး္	ႀကိဳ	း	စားရနုး္ကနရ္ငး္	ပညာရာွခဲ့ရတာ	။

ႏလွံုးသားဆႏၵဆိုတာ	အေဝးႀကးီမာွ	….။	MBA	ဘြ႕ဲရၿပးီေတာ	့အဂၤလနမ္ာွ	ပဆဲကၿ္ပးီ

အလပုရ္ာွခဲ့။	အေတြ	႕အႀကံဳ	ေရာ	ေငြေၾကးပါ	အခ်ိနေ္တြ	န႔ဲရငး္ၿပးီ	ရာွခဲ့ရတာ	ပါ။	ေလးႏစွ္

ဆိုတဲ့အခ်ိနဟ္ာ	ကိုယအ္တြကေ္တာ	့အပိမ္ကက္မၻာတစခ္ဆု	ီေရာကေ္နခဲ့သလိုပါပ။ဲ

အခေုတာ	့ကိုယ	္ျမနမ္ာျပညက္ို	ျပနခ္ဲ့ၿပ။ီ	ဒကီာလေတြ	အတြင	္းမာွ	အဆကအ္သြယေ္တြ

လညး္	ရခဲ့ၿပမီို႔	ျမနမ္ာျပညရ္႕ဲ	ပဂုၢလကိေဆးရံုႀကးီတစခ္ရု႕ဲ	အပုခ္်ဳ	ပမ္ႈ	ဒါရိုကတ္ာအဖြဲ႔ထမဲာွ

ေနရာတစခ္လုညး္	ကမး္လမွး္ခခံဲ့ရၿပမီို႔	ကိုယဆ္ကသ္ြယမ္တိဲ့	တစဦ္းတညး္ေသာ	သဟူာ

“မငး္ပ်ိဳ	လြင”္	ပါပ။ဲ	သ႔ူရ႕ဲ	mobile	နပံါတက္	ေမေမတို႔ဆကီေန	ရခဲ့တာ။	ခေုတာ့

သကူဂတီေလာက	မာွ	သပိက္ို	ေအာငျ္မငထ္ငရ္ာွးလငး္လကေ္နတဲ့	ၾကယတ္စပ္ြင့္တဲ့ေလ။

ေမေမ	ေျပာျပလို႔	သခိြင့္ရ	တာပါ။	သ႔ူ	mobile	ဆ	ီလမွး္ေခၚခဲ့မစိဥက္	သ႔ူအသကံို

ၾကားခင်စ္တိန္႔ဲ	ကိုယ	္ဘယေ္လာက	္စတိ	္ေတြ	လႈပရ္ာွးယမိး္ႏြ႕ဲေနခဲ့သလဆဲိုတာ

ကိုယက္ိုယတ္ိုငပ္	ဲအသဆိံုးပါ။

“ဟယလ္ို…”

ဆိုတဲ့	သ႔ူေျဖသဟံာ	လြနခ္ဲ့တဲ့ေလးႏစွ	္တနုး္ကလိုပ	ဲဩခ်ိဳ	ေႏြးရဆွပဲ။ဲ

ကိုယ့္ရငထ္	ဲစမိ့္ခန	ဲေတာင	္ျဖစလ္ို႔သြားတာ။	သ႔ူကို	ကိုယ	္ဘယေ္လာကလ္ြမး္ေနခဲ့မနွး္

သ႔ူအသကံို	ၾကားခြင့္ရလိုက	္ေတာမ့ပွ	ဲသခိြင့္ရတာ	ပါ။

“ဘယသ္လူလဲို႔	ခန႔္မနွး္ၾကည့္စမး္”

ကိုယ	္ရယသ္နံ႔ဲ	လမွး္ေမးေတာ	့သ႔ူဘကက္	အသတံတိသ္ြားတယ။္

တတိသ္ြားတာမ	ွေတာ	္ေတာ	္ကေလးကို	ၾကာတာပါ။	ကိုယလ္ညး္	သ႔ူဆကီ	အေျဖကိုပဲ

စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွ	္ေစာင့္ေနမတိာ။	အေတာ	္ေလးၾကာမ	ွသ႔ူဆကီ	အသထံြကလ္ာတယ။္



“ငအံ့လားဟင…္…….”

တဲ့…။	သ႔ူအသထံမဲာွ	မြတသ္ပိင္ံ့လငး္ျခငး္ေတြ	ခခု်ိနထ္လိညး္

ေပာ်ဝ္ငစ္မိ့္ဝငေ္နဆပဲ။ဲ	ဘရုားေရ…	သ	ူကုိယ့္ကိုေမွ်ာလ္င့္ေနဆပဲလဲားဟင။္

ကိုယက္ိုယတ္ိုငလ္ညး္	အရမး္ေပာ်မ္သိြားတာ။

“ဟတုပ္ါ…့.	ငါျပနလ္ာေတာမ့ယ	္မငး္၊	ေရ႕ွတစပ္တ	္valentine’s	day

ေဖေဖာဝ္ါရလီ	(၁၄)	မာွ	Singapore	air	line	န႔ဲ	ငါျပနေ္ရာကမ္ယ။္	အဒဲါ	ေလဆပိမ္ာွ	နင္

လာႀကိဳ	ေပးႏိုငမ္လားဟင၊္	ငါ	နင့္ကို	အရမး္ေတြ	႕ခင်ေ္နတယ၊္	ေျပာစရာစကားေတြ	လညး္

အမာ်း	ႀကးီပပဲါတယဟ္ာ၊	နင	္စတိဝ္င	္စားလား”

ထးူဆနး္တာက	သငူယခ္င်း္ေတြ	ရ႕ဲ	ေႏြးေထြးမႈ	ဆိုတာပ။ဲ	အခ်ိနေ္တြ

ဘယေ္လာကပ္ၾဲကာ	ေအာင	္မေတြ	႕	ျဖစၾ္ကေပမယ့္	ျပနေ္တြ	႕လိုကရ္င	္ဘယေ္တာမ့ွ

စမိး္ကားေအးစကမ္ေနတတတ္ာ	“သငူယခ္င်း္”	ပ။ဲ

“ဘယလ္ိုေျပာလိုကတ္ာလ	ဲအံ့ရယ၊္	သပိစ္တိဝ္ငစ္ားတာေပါ၊့	ငါ	လာႀကိဳ	မာွ	ေပါ၊့

ငါလညး္	နငန္႔ဲ	အရမး္ေတြ	႕ခင်ေ္နတယ၊္	ငါမ့ာွ	လညး္	ေျပာစရာစကားေတြ	အမာ်း	ႀကးီ”

“	တဲ့……။	သကူ	သြကလ္ကေ္ႏြးေထြးစြာ	ပ	ဲျပနေ္ျပာတယ။္	သ႔ူရ႕ဲ	အသထံမဲာွ

ေအာငျ္မငသ္	ူတစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	အရွိနအ္ဝါကိုေတာ	့ကိုယ	္ခစံားမပိါရ႕ဲ	။

“ငမငး္..	နင	္ေတာ	္ေတာ	္ေအာငျ္မငေ္နၿပဆီို၊	ငါ	သတငး္ေတြ	ေတာ့

ၾကားရပါတယ၊္	ငါမ့ာွ	လညး္	ကိုယ့္အလပုေ္တြ	န႔ဲကိုယ	္မအားလြနး္ေတာ	့ျမနမ္ာျပညန္႔ဲ

အဆကအ္သြယျ္ပတေ္နသလို	ေတာင	္ျဖစေ္နတာ၊	ေမေမဆ့မီာွ	နင့္သတငး္ကို	ေမးယရူတဲ့အ

ျဖစ၊္	ဟိုေကာငေ္တြ	ရထဲြဋတ္ို႔	ငယင္ယတ္ို႔န႔ဲလညး္	အဆကအ္သြယမ္လပု	္ျဖစဘ္းူဟာ၊	e-

mail	ေတာင	္မရိုက	္ျဖစဘ္းူ”

“ဒေီကာငေ္တြ	ရွိပါတယဟ္ာ…	ဘယသ္မူေွတာ	့အမိေ္ထာငမ္ကေ်သးဘးူ၊

နင့္အသကံို	ျပန	္ၾကားရတာ	ငါ	အရမး္ဝမး္သာတယ	္ငအံ့၊	အိုေက…	ငါ	ေလဆပိမ္ာွ	လာႀကိဳ

ပါမ့ယ”္



“	see	you…..ငမငး္”

*

ေလယာဥက္	ျမနမ္ာျပညန္႔ဲနးီေလ	ကိုယ့္စတိေ္တြ	သပိလ္ႈပရ္ာွးလာေလေလပါ။

ျပနမ္ရာက	္ျဖစတ္ာ	ေလးႏစွ	္လံုးလံုးေလ။	ၿပးီေတာ	့valentine’s	day	လညး္	ျဖစတ္ာမို႔

ဘယတ္နုး္ကမ	ွစတိ	္မကစားဖးူတဲ့	ကိုယ	္တစေ္ယာက	္စတိေ္တြ	လညး္	လႈပရ္ာွးလို႔။

မျမငရ္တာ	ၾကာၿပ	ီျဖစတ္ဲ့	သငူယခ္င်း္	တစေ္ယာက	္ကို	ျပနေ္တြ	႕ရဖို႔	သကသ္ကန္႔ဲေတာ့

ဒေီလာက	္ေျခဖာ်းလကဖ္ာ်းေတြ	ေအးစကၿ္ပးီ	ရငခ္နုသ္ကံ	ဝနုး္ဒိုငး္ႀကဆဲညူေံနတာမ်ိး	မ

ျဖစေ္လာကပ္ါဘးူ။	သငူယခ္င်း္ထက	္အမာ်း	ႀကးီတြယ	္တာေႏာွငဖ္ြ႕ဲေနတဲ့	သေံယာဇဥမ္်ိဳ	း

ရွိပါတယ။္	ေလးႏစွ	္လံုးလံုးမာွ	ကိုယ့္ကို	စတိဝ္ငစ္ားစြာ	ခဥ်း္ကပ	္လာခဲ့သမွ်	ေယာက်္ားေတာ္

ေတာ	္မာ်းမာ်း	ကိုလညး္	ေသြးေအးေအးန႔ဲကို	ျငငး္ပယႏ္ိုငခ္ဲ့တာဟာ…

“နင	္ဘယအ္ခ်ိနပ္	ဲျပနလ္ာလာ	ငါႏ့လွံုးသားေရ႕ွမာွ	နငရ္ပလ္ိုကတ္ာန႔ဲ

ငါႏ့လွံုးသားတခံါးက	နငေ္ခါကစ္ရာေတာငမ္လိုပ	ဲအလိုအေလွ်ာက	္ပြင့္သြားမယ့္တခံါးပါ။

တျခားသေူတြ	အတြက	္မပြင့္	ဘးူ၊	နင	္တစေ္ယာက	္တညး္အတြက	္ပြင့္ေပးမာွ	ပါ”

ဆိုတဲ့	သ႔ူရ႕ဲ	စကားတစခ္ြနး္တညး္ေၾကာင့္	ပါ။	အခေုတာ	့ကိုယ	္သ႔ူဆျီပနခ္ဲ့ၿပ။ီ

သ႔ူႏလွံုးသား	တခံါးေရ႕ွမာွ	ရပလ္ိုကေ္တာမ့ယလ္ို႔လညး္	ဆံုးျဖတၿ္ပးီၿပ။ီ

အလိုအေလာ်ကပ္ြင့္လာမယ့္	သ႔ူႏလွံုးသားတခံါးကေနတစဆ္င့္	သ႔ူႏလွံုးသားရ႕ဲ

ဟိုးအနကရ္ႈငိး္ဆံုးအထ	ိထထဲဝဲငဝ္င	္ဝငေ္ရာကေ္တာ	့မယလ္ို႔လညး္	ႀကစံညထ္ားခဲ့ၿပ။ီ

ကိ္ုယ့္ဘဝမာွ	အေဖာ	္တစေ္ယာက	္ေတာ	့လိုအပခ္ဲ့ၿပေီလ။	မွ်ေဝ	ခစံားေဖာ…္

တိုငပ္ငေ္ဆြးေႏြးေဖာ…္	ႏလွံုးသားပေူႏြးရေီဝေဖာဆ္ိုပါေတာ။့	ၿပးီေတာ	့သ႔ူကိုလညး္	ကိုယက္

ခစ်ေ္နခဲ့တယလ္ို႔	ခစံားမခိဲ့ၿပေီလ။

*





	

ကိုယ့္ကို	ေပးခဲ့ဖးူတဲ့

အဖိုးတနလ္ကေ္ဆာငတ္စခ္ု

ေနာငတ္စခ္်ိနခ္်ိနမ္ာွ	လညး္

ကိုယ့္ကိုပ	ဲေပးပါမ့ယလ္ို႔

စကားခထံားခဲ့ၿပးီမွ

တျခားသ	ူတစေ္ယာက	္လကထ္ဲ

ထိုးအပလ္ိုကတ္ဲ့အခါ

အဒဲါဟာ	ကိုယ့္ကို

ေစာက္ားလညွ့္စားတာပလဲို႔

ယဆူရတယ။္

*

အခနး္…၂

ေလယာဥေ္ပၚကေန	ဆငး္ကတညး္က	မက်လ္ံုးကစား	ရာွေဖြခဲ့မတိာ။

ရနက္နုအ္ျပညျ္ပညဆ္ိုငရ္ာ	ေလဆပိက္	ကိုယထ္ြကလ္ာခဲ့ခ်ိနက္န႔ဲ	လံုးဝမတေူတာဘ့ဲ

ခမး္နားလပွစြာ	ဆးီႀကိဳ	လို႔။	လိုအပတ္ဲ့	ကစိၥေတြ	ရငွး္လငး္ၿပးီ	ေသတာၱသြားထတု…္	custom

ကိုျဖတၿ္ပးီမ	ွအျပငဘ္ကက္ိုထြကလ္ာေတာ	့ကိုယ့္ရငေ္တြ	သပိခ္နုေ္နၿပ။ီ	သ	ူဘယမ္ာွ	လဆဲိုၿပးီ

ရာွေနမတိာေလ။	သ႔ူကိုေတြ	႕လိုကရ္တဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ကိုယ့္ရငတ္စခ္လုံုး	လွ်ပစ္းီေၾကာငး္တစစ္ငး္

ျဖတစ္းီသြားသလို	ရွိနး္ျမလႈိကဖ္ိုသြားမတိာ။	သဟူာ	လြနခ္ဲ့တဲ့ေလးႏစွ	္တနုး္ကန႔ဲေတာင္



မတပူါဘးူ။	သန႔္ျပန႔္သားနားထငရ္ာွးလာလိုကတ္ာ။	ေအာငျ္မင	္မႈ	ဆိုတဲ့	အရွိနအ္ဝါတစခ္ကု

သ႔ူတစက္ိုယလ္ံုးေပၚ	မးီေမာငး္တနး္ႀကးီ	ထိုးထားသလိုပ	ဲထငး္လငး္	ဝငး္ပေနေတာတ့ာ။

သ႔ူေဘးမာွ	လညး္	သ႔ူကိုခစ်တ္ဲ့	ပရသိတေ္တြ	ဝိုငး္ဝိုငး္လညလ္ို႔	ရတုရ္တုသ္သဲ	ဲကို

ျဖစေ္နေတာတ့ာ။	ေအာတ္ိုေရး	ခိုငး္သေူတြ	၊	ဓာတပ္ံုတြ	ဲရိုကသ္ေူတြ	န႔ဲ	စညက္ားလို႔။	သကူ

လေူတြ	ၾကားကေန	ကိုယ့္ဆလီကလ္မွး္ျပေတာ	့ပရသိတ	္ကေတာ	့သလူကျ္ပတဲ့ကိုယ့္ဆီ

စတိဝ္ငတ္စား	လညွ့္ၾကည့္လိုကေ္သး။	ကိုယ	္သ႔ူအနားကို	ခပသ္ြကသ္ြကပ္ဲ

ေလွ်ာကသ္ြားမတိယ။္	ကိုယ့္မက်ႏ္ာွ	ေပၚမာွ	သ႔ူအတြက	္ဂဏုယ္ေူကန်ပတ္ဲ့	အၿပံဳ	း	ကေလးေတြ

အသးီသးီပြင့္လနး္ေနမာွ	အေသအခာ်ပ။ဲ

လ႔ူဘဝရ႕ဲ	အဓပိၸာယဆ္ိုတာ	ဒါပေဲလ။	အခ်ိနအ္တိုငး္အတာတစခ္အုတြင	္းမာွ

ပညာန႔ဲစးီပြား	ဥစၥာရာွရငရ္ာွ၊	ဒါမမွဟတုရ္င	္ေအာငျ္မငေ္ကာ်ၾ္ကားမႈ	န႔ဲ	ေငြေၾကးကိုေတာ့

ရာွႏိုငရ္မယေ္လ။	ကိုယ	္က	ပထမအရာကို	ရာွႏိုငခ္ဲ့တ့ဲအခ်ိနမ္ာွ	သလူညး္

ဒအီတိုငး္ေနေနခဲ့တာမဟတုဘ္	ဲဒတုယိအရာကို	ရာွခဲ့တာ	အထငအ္ရာွးပေဲပါ။့

“ငမငး္……”

ကိုယက္	သ႔ူပခံုးတစဖ္ကက္ို	ပိုငပ္ိုငႏ္ိုငႏ္ိုငပ္	ဲလမွး္ပတုလ္ိုကတ္ယ။္

“ေဟး…	ငအံ့၊	နင	္အရမး္ေခာ်လာပါလား၊	မိုကတ္ယက္ြာ၊	အပ်ံစားပ၊ဲ	ငါေတာင္

ခက်ခ္င်း္	မမတွမ္ဘိးူ၊	ဘယက္	ဘုိမလလဲို႔”

“အပိုေတြ	လပုမ္ေနန႔ဲ၊	သြားစို႔ေလ”

“ေအးပါ၊	နင့္ေသတာၱ	ငါဆြခဲဲ့ပါမ့ယ၊္	ခဏေလး	ငအံ့၊	နင့္ကို

မတိဆ္ကအ္ရငေ္ပးဦးမယ”္

အဒဲ	ီေတာမ့	ွတစဘ္ကမ္ာွ	လတူခ်ိဳ	႕	ဝိုငး္ေနတဲ့အထကဲေန	ျဗဳ

နး္ဆိုတိုးထြကလ္ာတဲ့	လမငး္	တစစ္ငး္လို	ဝငး္ပျဖ	ဴစငလ္ြနး္တဲ့

ခစ်စ္ရာေကာငမ္ေလးတစယ္ာကက္ို	ကိုယ	္သတထိားခဲ့မသိြား	တာ။	ၾကည့္လိုကရ္င္

တကယ့္ေကႂြရပုက္ေလးတရပုလ္ို	ႏဖုတဖ္းူကႂြေနတဲ့	ဆယေ္ကာ်သ္ကအ္ရြယ္



ခစ်စ္ရာေကာငမ္ေလး။	မက်ေ္တာငန္ကန္ကထ္ထူ	ူေကာရႊနး္ေနတဲ့

ႏႈတခ္မး္ဖးူဖးူလလွကွေလးန႔ဲ	အားပါးတရၿပံဳ	း	ေနဟနက္	အျပစက္ငး္စငလ္ြနး္လို႔။

“ေဒါလ…္	ဒါ	ကိုယ့္သငူယခ္င်း္ေလ	အံ့ထားေမ၊	ကိုယေ္ျပာျပထားၿပးီသားေနာ၊္

သတိယ	္ဟတု၊္	ငအံ့	ဒါ	ငါရ့႕ဲ	ခစ်သ္ေူလး	ႏငွး္ႏႏုငွး္ဆတီဲ့၊	အခ	ုနာမည	္ႀကးီေနတဲ့

ေၾကာျ္ငာစပူါေမာဒ္ယေ္ပါ”့

“ဟဟီ…ိ	အဒဲါ	ကိုကိုပိုတာပါ၊	အဒဲ	ီေလာကႀ္ကးီ	မဟတုေ္သးပါဘးူ	မမရာ၊	ရို႕(စ)္

က	သနူ႔ဲ	တြ	ဲၿပးီမ	ွလသူမိာ်း	လာတာပါ၊	တကယန္ာမည	္ႀကးီတာက	သ…ူသေူရာကေ္လရာမာွ

သ႔ူပရသိတ	္ခည်း္ပ”ဲ

အမလူညး္ပို၊	ခၽြလဲညး္ခၽြတဲဲ့	ခစ်စ္ဖြယမ္က်ႏ္ာွေပးကေလးန႔ဲ	ခရာတာတာေျပာတဲ့

ကေလးမ	ကေလးကို	သကူ	ခပၿ္ပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ရႊနး္ရႊနး္စားစားႀကးီန႔ဲေငးလို႔။	ကိုယ့္ရငထ္	ဲဘယလ္ို

ျဖစသ္ြားမနွး္ေတာင	္မသလိိုကပ္ါဘးူ။	ေရာွခ့ရ္သြားသလိုမ်ိဳ	း	ျဗ	ဳနး္ခနဲ

ႏလွံုးသားကြအဲကသ္ြားခဲ့တာ။	ရငထ္မဲာွ	အႀကးီ	အကယ်က္ို	လပွဟ္ာဆံုးရႈးံသြားတာပါ။

စတိဓ္ာတလ္ညး္	တစခ္ါတညး္ကသ်ြားလိုကတ္ာ။	ကိုယ	္တနဖ္ိုးထားမကေ္မာလြနး္လို႔

အရပိတ္ၾကည့္ၾကည့္ထားခဲ့တဲ့	ရတနာကေလးတစခ္	ုရတုတ္ရက	္ေပာ်ကဆ္ံုးသြားခဲ့သလိုပါပ။ဲ

ခက်ခ္င်း္	ကို	ရႈိကႀ္ကးီတငင	္ငိုခပ်စလ္ိုကခ္င်တ္ာ။	မက်ႏ္ာွကလညး္

ဟနမ္ေဆာငႏ္ိုငေ္လာကေ္အာင	္ပက်ယ္ြငး္ေနမာွ	ပ။ဲ	သြားၿပ.ီ.	ဆံုးရႈးံခဲ့ၿပဆီုိတာကို

သခိြင့္ရေတာမ့	ွတနဖ္ိုးက	တရပိရ္ပိတ္ကလ္ာသလို	အဖိုးအနဂၣ	ထိုကတ္နလ္ာေတာတ့ာ။

သ႔ူရ႕ဲ	လကတ္စဖ္ကက္ို	သမူက	ပိုငပိိုငႏ္ိုငႏ္ိုင	္ဆပုက္ိုငၿ္ပးီ	ေလဆပိထ္ကဲေန

ျပနထ္ြကလ္ာ	ခဲ့စဥ	္လမး္တစေ္လွ်ာကမ္ာွ	ေျပာဖို႔	ရငန္႔ဲအျပည့္သမိး္ဆညး္ထားခဲ့သမွ်

စကားေတြ	ဟာ	တစလ္ံုးမ	ွကို	ထြကမ္လာေတာဘ့	ဲၾကကေ္ပာ်ကင္ကွေ္ပာ်ကက္ို

လြင့္ျပယက္နုေ္တာတ့ာ။	ဘာစကားမ	ွမေျပာ	ႏိုငေ္လာကေ္အာငပ္	ဲဆို႔နစန္ာကင်သ္ြားခဲ့တာ။

သ႔ူကိုေလ…	စတိလ္ညး္ဆိုးမတိာ။	သ	ူဘာ	ျဖစလ္ို႔	ေျပာငး္လသဲြားရတာ	လ။ဲ

စကားမတညရ္တာ	လ။ဲ	ကိုယ	္ျပနအ္လာကို	သစၥာရွိရွိ	ေစာင့္မေနႏိုငခ္ဲ့ရ	တာလ။ဲ



“ငအံ့..	နင	္အမိပ္တဲနး္ျပနခ္င်လ္ား”

“နငတ္ို႔က	ဘယသ္ြားဦးမလို႔လ”ဲ

သ	ူကိုယ့္ကိုၾကည့္တဲ့မက်ဝ္နး္ေတြ	က	တစမ္်ိဳ	း	ပါပ။ဲ

စမိး္ကားေအးစကသ္ြားတာလား…။	စတိမ္ဝငစ္ားေတာတ့ာလား။	သ႔ူအာရံုတစခ္လုံုးကို

ဟိုမနိး္ကေလးကပ	ဲေမာငပ္ိုငစ္းီထားေတာတ့ာ	လားမသ။ိ

“ဒေီန႔	valentine’s	day	ေလကြာ၊	နင့္ကိုပို႔ေပးၿပးီရင	္ငါတို႔ႏစွ	္ေယာက္

celebrate	သြား	လပုၾ္ကမလို႔ေပါ၊့	တကယလ္ို႔	နငပ္ါလိုကမ္ယဆ္ိုရငလ္ညး္	ငါတို႔က

ေအးေဆးပါ၊	လိုကမ္လား	ငအံ့”

အလို…။	အဒဲါ	ဘယလ္ိုဖတိေ္ခၚမႈ	မ်ိဳ	း	ပါလမိ့္။	ခစ်သ္မူာ်း	ေန႔မာွ	ခစ်သ္ႏူစွ္

ေယာက	္တညး္	ေအးေအးေဆးေဆးမသြားဘ	ဲကိုယ့္ကိုဟနလ္ပုၿ္ပးီ

ေလာကဝတလ္ပုေ္နတာလားမသ။ိ	ပထမေတာ	့“နငတ္ို႔ဘာသာ

လြတလ္ြတလ္ပလ္ပသ္ြားၾကစမး္ပါ”	လို႔…	ေျပာမလို႔ပါပ။ဲ	ဒါေပမယ့္	စတိထ္မဲာွ

မေကန်ပတ္ဲ့စတိအ္ခနံ႔ဲ	အရြ႕ဲတိုက၊္	ေႏာွင့္ယကွခ္င်စ္တိက္ေလးက	ဝနုး္ခနဲ

ေဆာင့္တကလ္ာခဲ့တာ။	ေတြ	႕ၾကေသးတာေပါေ့လ…။	သဟူာ	ဘယသ္႔ူကို

ပိုလိုအပသ္လဆဲိုတာ	ေကာငမ္ေလးကို	ပညာျပ	ၾကည့္မယ။္	ကိုယ့္ရ႕ဲ	ဗဇီကိုက	ဘယေ္နရာမာွ

ျဖစ	္ျဖစ	္လြယလ္ြယန္႔ဲ	အရႈံးမေပးတတတ္ာေလ။	ဘာ	ျဖစလ္ို႔	ေနာကမ္ေွပါကတ္ဲ့

ေရႊၾကာပငက္ေလးကုိ	အရႈံးေပးၿပးီ	ေရာွငတ္မိး္ထြကခ္ဲ့ရမလ။ဲ	“မငး္ပ်ိဳ	လြင”္

ဆိုတဲ့ငနာကေလးဟာ	ဟိုးအရငက္တညး္က	ကိုယ့္ကို	တမး္တမး္စြ	ဲခစ်မ္ကေ္မာခဲ့ဖးူတယ္

ဆုိတာကို	သမူကေလး	သမိသွရိ႕ဲ	လားမသ။ိ	မာနေသြးကေလးက	ကႂြလာခဲ့ၿပးီ…

“ေအး…	လိုကတ္ာေပါဟ့ယ၊္	valentine’s	day	ဆုိတာ	ငါန႔ဲမပတသ္ကခ္ဲ့ဖးူတာ

ေတာ	္ေတာ	္ကိုၾကာၿပ၊ီ	ဘာေတြ	လပုၾ္က၊	ေပာ်ၾ္ကသလဆဲိုတာ	သခိင်သ္ား..	လိုကခ္ဲ့မယေ္လ”

လို႔…	ေျပာလိုကေ္တာ	့ေကာငမ္ေလး	ကေတာ	့မက်ႏ္ာွတစခ္က်ပ္က်သ္ြားတယ။္

သမူ	ကိုယ့္ကို	မလိုကေ္စခင်တ္ာသသိားပ။ဲ	အဒဲါေၾကာင့္	လိုကက္ိုလိုကမ္ာွ	…။	သ	ူကေတာ့



ေအးေဆးပ။ဲ

“ေအး…	ၿပးီေရာ၊	သြားၾကတာေပါ…့၊	အခ်ိနေ္တာရ့ပါေသးတယ၊္	နင္

အမိျ္ပနၿ္ပးီပစၥညး္	ေတြ	ဘာေတြ	ထား၊	ေအးေအးေဆးေဆး	ေရမိုးခ်ိဳ	း	၊	အလျွပငလ္ိုကဦ္းေလ…

ဟတုလ္ား”

သ႔ူကားက	CELICA	ၿပိဳ	ငက္ားကို	အျပတရ္ႈိငး္ထားတာ	ပ်ံလနေ္နတာပ။ဲ

ခကတ္ာက	ၿပိဳ	င	္ကားတို႔ရ႕ဲ	သေဘာက	လႏူစွ	္ေယာက	္သာ	စးီလို႔ရတာ	။	ၿပးီေတာ…့	suit

case	ႀကးီလညး္	တငဖ္ို႔	မလြယဘ္းူေလ။

“ဟဲ့….	နင့္ကားက	ဘယလ္ိုစးီရမာွ	တနုး္”

လို႔…	ကိုယေ္မးလို႔မမွဆံုးေသးဘးူ	taxi	ကားတစစ္ငး္က	ေနာကမ္ာွ

ထိုးရပလ္ာခဲ့ေရာ။

“စတိမ္ပပူါန႔ဲ	ငအံ့ရာ..	ငါစစီဥထ္ားၿပးီသားပါ။	taxi	ေပၚမာွ	နင့္ရ႕ဲ	suit	case

တငမ္ယ၊္	နငန္႔ဲေဒါလက္	ငပနိက္ေလးေတြ	ပဥဲစၥာ၊	ေရ႕ွခနး္မာွ	ပ	ဲႏစွ	္ေယာက	္အတစူးီေပါ…့

အိုေက”

တဲ့။	သစူစီဥတ္ာကို	ျငငး္လို႔လညး္မေကာငး္ဘးူမို႔လား။	အဒဲ	ီေတာ	့ေရ႕ွခနး္မာွ	ပဲ

ႏစွ	္ေယာက	္သား	ပးူပးူကပ်က္ပ်ေ္ပါ။့	တကယဆ္ို	သအူလပုမ္ဟတုတ္ာပါ။	ကိုယ့္ကိုလာႀကိဳ

တဲ့ကစိၥကို	ဘာ	ျဖစလ္ို႔	သ႔ူရညး္စားကိုပါ	တငေ္ခၚလာခဲ့သလ။ဲ	ရငွး္ရငွး္ေလးပါ…။	သ	ူကိုယ့္ကို

လကစ္ားေခခ်င်	္လို႔ေပါ။့	ကိုယျ္ငငး္ပစခ္ဲ့တဲ့သကူ	ကိုယ့္ထကမ္ာ်း	စြာ	ငယႏ္ပု်ိဳ	မစ်တ္ဲ့

ခစ်စ္ဖြယမ္နိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္အနားမာွ	ရွိေနၿပးီသားပါဆုိတာကို	သူ

သကေ္သျပခင်လ္ို႔ေပါ။့	လမး္မာွ	ခာ်တတိမ္ကေလး	ကေတာ	့ခပသ္ြကသ္ြကျ္မ	ဴး	ထးူထးူပါပ။ဲ

စကားေတြ	လညး္	ေဖာငေ္ဖာငႀ္ကခဲင်တ္ိုငး္	ႀကလဲာတာ။	ကိုယေ္လ	အခရံခကလ္ိုကတ္ာ။

ရငထ္မဲာွ	တႏံု႔ႏံု႔န႔ဲကို	ေနတာပ။ဲ	ဘာကိုေဒါသထြက	္မေကန်ပမ္	ိမနွး္လညး္	မသဘိးူ။	သကူ

ေကာငမ္ေလးကို	ေခၚပံုကိုလညး္ၾကည့္ဦး…။	ေဒါလတ္ဲ့။	doll	ေပါ…့	အရပုက္ေလးေပါ။့

တကယလ္ညး္	ေကႂြရပုက္ေလးတစရ္ပုလ္ို	လပွါတယ။္



“ေဒါလ.္.	အ…ဲ	ႏငွး္ႏႏုငွး္ဆကီ	အသကဘ္ယေ္လာကရ္ွိၿပလီဟဲင”္

“ကိုယ	္ကေတာ	့သခိင်တ္ာကို	ေျပာငေ္မးပစလ္ိုကတ္ယ။္	စတိထ္မဲာွ	ေတာ့

ခန႔္မနွး္ထားၿပးီ	သားပါ။	အလြနဆ္ံုး	ဆယ့္ေျခာကဆ္ယ့္ခြနထ္က	္မပိုပါဘးူ။

“ဆယ့္ရစွ	္မမ…	မမကေရာ”

တဲ့…။	သမူကလညး္	ေခသမူဟတုဘ္းူ။	ခက်ခ္င်း္	ကိုျပနေ္မးတာ။

“ကိုယက္	ငမငး္န႔ဲအတတူပူ…ဲ	ႏစွ	္ဆယ့္ေျခာကႏ္စွ	္ရွိၿပ”ီ

“အို…	မမ	အရမး္ႏတုာပါလား။	ရို႕(စ)္က	ႏစွ	္ဆယေ္လာကပ္	ဲထငေ္နတာ”

ကုိယ	္ကေတာ	့သမူစကားကို	မယံုခင်ေ္ပါင။္	အသာပခံုးပ	ဲတြန႔္ျပလိုကမ္တိယ။္

ဘာေၾကာင့္	မနွး္ေတာမ့သပိါဘးူ။	သမူကို	ကိုယၾ္ကည့္လို႔ကို	မရႏိုငေ္တာတ့ာ။	သမူ

ဘယေ္လာက	္ခစ်စ္ရာေကာငး္ေကာငး္	ကိုယ့္စတိထ္မဲာွ	ေတာ	့အျမငက္တစ္ရာပဲ

ေကာငး္ေနေတာတ့ာ။	အလိုလို	ေနရငး္ကို	ရနသ္	ူတစေ္ယာက	္တုိးလာတာေနာ။္

တမငသ္ကသ္က	္ေဖေဖန႔ဲေမေမက့ို	လာမႀကိဳ	ခိုငး္ခဲ့ပ	ဲသ႔ူကိုႀကိဳ	ခိုငး္ခဲ့တာဟာ

သနူ႔ဲ	ေအးေအးေဆးေဆးေတြ	႕ၿပးီ	အလြမး္ေျဖရေအာငလ္ို႔ပါ။	အမိမ္ာွ	ေဖေဖန႔ဲေမေမက

အဆငသ္င့္ေစာင့္ႀကိဳ	လို႔…။	ေဖေဖန႔ဲေမေမက့ို	ေပြ႕ဖကႏ္ႈတဆ္ကေ္နတနုး္မာွ	သကူ…

“က…ဲ	ငအံ့..	နင	္ေအးေဆးနားလိုကဦ္း။	ေနာကႏ္စွ	္နာရၾီကာရင	္ငါလာေခၚမယ”္

ဆိုၿပးီ	ကိုယ့္ကိုလညး္ႏႈတဆ္က…္	ေဖေဖန႔ဲေမေမက့ိုလညး္	ႏႈတဆ္ကၿ္ပးီ

ျပနသ္ြားေရာ။	ေကာငမ္ေလးရ႕ဲ	လကက္ို	ဆပုက္ိုငလ္ို႔	ျပနထ္ြကသ္ြားတဲ့	သ႔ူကို	ကိုယ့္ရငထ္မဲာွ

ဆံုးရႈးံလိုကရ္မနွး္	သလိိုကရ္တဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ကိုယ့္ရ႕ဲ	ဗဇီကေလးက	ရတုတ္ရက္

လးူလြန႔္ႏိုးၾကားလာခဲ့တယဆ္ုိပါေတာ။့	တစခ္ခုကုို	အရႈးံမေပးခင်တ္ဲ့	ဗဇီေပါ။့	ရလမိ့္မယလ္ို႔

ႀကိဳ	ေတြ	းထားၿပးီသားအရာတစခ္ကုို	သတူစပ္ါးလကထ္	ဲအဆံုးမခႏံိုငပ္	ဲနညး္ပရယိာယတ္စမ္်ိဳ

း	န႔ဲ	တစဖ္ကတ္စလ္မး္ကေန	မရအရျပနယ္ခူင်တ္ဲ့	ဗဇီေလ။	ကိုယ့္ရ႕ဲ	သေဘာက

လြယလ္ြယန္႔ဲရရင	္မလိုခင်ဘ္းူ။	အ…ဲ	စနိေ္ခၚမႈ	ကေလးေတြ	ပါမ.ွ.ၿပိဳ	ငဆ္ုိငရ္မ.ွ.



မာယာကေလးေတြ	သံုးရမ	ွပိုလိုခင်တ္ာမ်ိဳ	း	ပါ။

*


	စာအုပ္ မ်က္ႏွာဖံုး
	အခန​​္း (၁)
	အခန​​္း (၂)

